
 
 

 

Título da Formação: “Metodologias inovadoras no Ensino Superior” 

Formadora: Soraia Garcês 

 

Número de formandos: Máximo de 25 formandos 

Des�natários: docentes que lecionam o 1º ano 

 

Dias/horas: 

• 17 de abril (4f) entre as 10:30 e as 12:30 (2h de contacto) 

• 17 de abril (4f) entre as 14:30 e as 16:30 (2h de trabalho autónomo) 

• 18 de abril (5f) entre as 14:30 e as 17:30 (3h de contacto) 

 

Sala: a agendar 

 

Obje�vos: 

- Promover a compreensão da importância da relação pedagógica. 

- Compreender variáveis as variáveis associadas à dinâmica na sala de aula 

- Explorar metodologias inovadoras no ensino superior (exemplificação) 

 

Programa/Conteúdos: 

• A relação pedagógica 

o O docente 

o O aluno 

o Competências fundamentais para uma relação de sucesso (p.e.: empa8a, 

capacidade de gestão de conflitos) 

• Dinâmica na sala de aula 

o Impacto das abordagens pedagógicas no aluno 

o Impacto das abordagens pedagógicas no docente 

o Condições de aprendizagem 

• Metodologias inovadoras no ensino superior 

o Abordagens a8vas e coopera8vas (p.e. aulas inver8das, brainstorming, estudos 

de caso, role-play, outdoor classes) 

 

 


